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Resumen:

Contexto: El articulo aborda, como aspecto fundamental, los cambios numéricos de la poblacion
camagiieyana mayor de 60 afios.

Objetivo: Analizar la dindmica del envejecimiento en la provincia de Camagiiey en el periodo
comprendido entre 2015-2023.

Métodos: Se analiz6 el comportamiento espacio-temporal de un conjunto de indicadores de la
dinamica demografica de su poblacion en el periodo, lo que permitio el analisis de los impactos
del envejecimiento demografico sobre disimiles aspectos de la realidad sociodemografica
camagiieyana. De manera sintética, son utilizados métodos tedricos, estadisticos, de estadistica
espacial y geoprocesamiento para la obtencion, analisis, procesamiento y salida de la informacion.
Enfasis especial se hace al utilizar a los Sistemas de Informacién Geogréfica los que, en conjunto
con otros paquetes y herramientas, permitieron aplicar procedimientos novedosos como las
técnicas de estadistica espacial.
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Resultados: La realizacion de diversas acciones de modelacion espacial, posibilitdé obtener
graficos y mapas, los que, mediante su analisis e interpretacion permiten establecer posibles lineas
de accion a tomar en consideracion al enfrentar el proceso de envejecimiento poblacional.
Conclusiones: El envejecimiento de la poblaciéon camagiieyana constituye un reto para el cual, se
deben preparar condiciones con vistas a la atencién integral del adulto mayor, para lograr la
sostenibilidad espacial del proceso.
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Abstract:
Background: The article addresses, as a fundamental aspect, the numerical changes of the
Camagiiey population over 60 years of age.
Objective: Analyze the aging dynamics in the province of Camagiiey during the period 2015-
2023.
Methods: The spatio-temporal behavior of a set of indicators of the demographic dynamics of its
population in the period was analyzed, which allowed the analysis of the impacts of demographic
aging on dissimilar aspects of the sociodemographic reality of Camagiiey. In a synthetic way,
statistical, spatial statistics and geoprocessing methods are used to obtain, analyze, process and
output information. Special emphasis is placed on using Geographic Information Systems which,
in conjunction with other packages and tools, allowed the application of novel procedures such as
spatial statistics techniques.
Results: The execution of various spatial modeling actions it possible to obtain graphs and maps,
which, through their analysis and interpretation, allow the establishment of possible lines of
consideration when facing the process of population aging.
Conclusions: The aging of the population of Camagiiey constitutes a challenge for which actions
must be prepared with a view to the comprehensive care of the elderly, in order to achieve the
spatial sustainability of the process.
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Introduccién personas tenian 65 afios o mas, estimandose que para
el 2050 se alcance la cifra de 1600 millones.

Segun el Informe de Estadisticas Mundiales de Salud
de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2023),

en el mundo en el afio 2021 mas de 760 millones de

Este proceso de envejecimiento en Cuba y Ila
provincia de Camagiiey, es comparable desde lo
cuantitativo con el ocurrido en los paises con niveles
de desarrollo alto, aunque desde el punto de vista
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cualitativo, muestra grandes diferencias, la primera de
ellas por la intensidad y velocidad con la que ocurre,
mientras en los paises desarrollados, transcurrié a lo
largo de casi dos siglos, en Cuba y particularmente en
nuestra provincia se ha dado en menos de 50 afos. La
segunda de estas diferencias, se relaciona con el
desarrollo como capacidad de una sociedad para dar
desenvolvimiento a sus potencialidades.

La informacion que ofrece la Oficina Nacional de
Estadistica e Informacion (ONEI, 2023), indica que,
en Cuba, en este afio mas del 24,0% de la poblacion
era mayor de 60 afios. Y las proyecciones futuras,
segin estimaciones realizadas por los autores, de
mantenerse este ritmo de crecimiento en la poblacion
mayor a los 60 afios, a principio de la segunda mitad
de los afios veinte del siglo XXI debe rebasar el
25,0%.

El envejecimiento de la poblacion desde una
perspectiva sociodemografica, ha sido objeto de
estudio, entre otros por Proenza y Reyes (2010),
Chévez (2017), Falcon y Falcon (2024), Garcia y
Alfonso (2020), Gutiérrez (2024), lantzi (2024), Nieto
y Capote (2024), los que coinciden en considerar al
envejecimiento de la poblacion como proceso
universal, continuo, irreversible, dinamico,
progresivo, y heterogéneo, y hasta el momento,
inevitable, en el que ocurren cambios
biopsicosociales.

Los cambios biopsicosociales referidos, resultan de la
interaccion de factores genéticos, geograficos,
sociales, econdmicos, demograficos y de estilos de
vida. Sin embargo, desde el punto de vista geografico,
desde la perspectiva sociodemografica en la provincia
resulta insuficientemente abordada la tematica.

El envejecimiento como proceso permanente y
multidimensional tiene presente la capacidad
cognitiva, manifestada en un aprendizaje permanente,
la actividad fisica, la estabilidad psicologica y la
actividad social (Johansson et al., 2022). Todo ello
para garantizar el derecho de las personas mayores a
preservar la dignidad, autonomia y vida en colectivo
hasta el final de la vida.

Se asume el proceso de envejecimiento como:

“proceso continuo y multidimensional que implica
la optimizacion de la salud, la participacion y la
seguridad de las personas mayores, con el
objetivo de mejorar su calidad de vida y

bienestar, brindando asi también la oportunidad
de fomentar una sociedad mas inclusiva e
integradora con las personas adultas y mayores”.
(Salazar, et al., 2020, p. 291)

No obstante, se precisa destacar que el proceso da
lugar a un cambio en la estructura por edades,
geograficamente  marcados por  desequilibrios
territoriales, en la fecundidad, la mortalidad y las
migraciones. (Nieto y Capote, 2024).

Este fendmeno, unido a cambios en la estructura
socioecondmica, como pueden ser, las deformaciones
en la organizacion y distribucion de la fuerza de
trabajo y la dinamica econdémica, puede conducir a
impactos importantes en la sociedad, de influencia
para la calidad de vida. (Arrazola, et al., 2024).

Existe una amplia discusion epistemologica sobre las
categorias espacio geografico, territorio, region,
paisaje y lugar, basicas para el estudio los objetos,
actividades, e incluso los seres humanos en su
disposicion, articulacion y ubicacion en la superficie
del planeta. (Mérquez et al., 2023).

El espacio geografico es asumido como contexto o
escenario cultural en el que se producen las
manifestaciones y relaciones histdrico - espaciales
entre los procesos, objetos (los naturales, los
construidos, las tecnologias, etc.), los fendomenos
(naturales y sociales) y acciones del hombre, vistas
como el resultado de las relaciones sociales de
produccion.

El término territorio entendido como la configuracion
del espacio geografico que se encuentra bajo un orden
politico-administrativo, conformado por unidades
administrativas, que consideran al espacio como
forma de gestion que responde al poder politico y
econéomico.

Bajo esta mirada el territorio se manifiesta como
resultado del proceso de interaccion entre la sociedad
y la naturaleza, en el que convergen y divergen
diversos flujos de personas, medios de comunicacion,
transportes, abastecimiento, informacion y capitales
creando redes y areas de relaciones. El territorio
contiene y es contenido por el espacio geografico y en
¢l estan presentes como espacios de poder y a su vez
escalas de analisis, entre otros, el estado, la provincia
y el municipio.
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Se asume como unidad territorial el municipio,
espacio que, con sus potencialidades endégenas, con
sus recursos propios y con los diversos actores que lo
conforman, autogestiona su proceso de desarrollo con
vista a elevar la calidad de vida y el bienestar de la
sociedad local. (Pérez, 2023).

La informacion obtenida posibilitd la creacion de
bases de datos, como parte de los Sistemas de
Informacion  Geografica  (SIG),  “herramienta
tecnologica basica para la formulacion, ejecucion y
seguimiento de los planes territoriales y planes de
desarrollo de un municipio” (Pati y Ramos, 2021,
p-104). Los SIG permiten que se lleven a cabo
analisis multicriterio, los que constituyen un
“conjunto de procesos secuenciales que considera
multiples pardmetros (en este caso criterios) para
alcanzar un conjunto de datos informativos
(cuantitativos y cualitativos).” (Pati y Ramos, 2021,
p.104).

Fueron seleccionados algunos indicadores sintéticos
que evidencian los procesos demograficos mas
importantes  que  estd  experimentando el
envejecimiento de la poblacion en la provincia, entre
ellos se pueden mencionar la Tasa de Natalidad, Tasa
de Fecundidad General, Tasa del grado de
envejecimiento, Tasa Global de Fecundidad, Tasa de
reproduccion, participacion de personas mayores de
60 aflos y mas en instituciones para la atencion al
adulto mayor, Indice de envejecimiento y la Relacion
de Dependencia y Masculinidad.

Materiales y métodos
Contenido de la seccion

El proceso de envejecimiento de la poblacion
constituye un problema ambiental de naturaleza
social, que se manifiesta en diversas escalas del
espacio geografico. El estudio se realizd6 como parte
del proyecto “Atlas Web de Camagiiey”, tomando
como referencias los datos ofrecidos por la ONEI a
través de las interfaces del 2015, 2018 y 2023.

Se aplicaron métodos teoricos, estadisticos, de
estadistica espacial y geoprocesamiento:

v" El historico-légico, el analitico-sintético, el
inductivo-deductivo y el analisis documental,

posibilitaron procesar e interpretar
proveniente de la ONEL

v El trabajo con la estadistica, permitid el

trabajo con software como el Excel, mediante
el cual se obtuvo graficos que permiten
comprender la evolucion del objeto de estudio
en el periodo de tiempo determinado.
Ademas, facilita el proceso de elaboracion de
mapas.

v Los métodos cartograficos, son ttiles para la
elaboracion de mapas, permitiendo la
seleccion correcta de colores para expresar
informacién en un plano a través de
cartogramas y cartodiagramas. La base
cartografica corresponde a los municipios de
la provincia de Camagiiey con una escala base
de 1:100000. La aplicacién utilizada en la
elaboracion de los mapas es el QGIS.

v" Los SIG, la técnica de superposicion de
mapas y el método relacional-espacial,
permitieron comprender las conexiones que
existen entre los factores que contribuyen al
alto grado de envejecimiento en la provincia.

Resultados y discusion

El proceso de envejecimiento poblacional constituye
uno de los principales retos de la sociedad
camagiieyana. En los ultimos afios se observa un
decrecimiento sostenido de la poblacion, cada vez las
personas que arriban a la edad laboral son menores
que las que salen de esta, la cantidad de mujeres en
edad fértil decrece y los valores de la relacion de
dependencia de la poblacion de 60 y mas afos
aumentan progresivamente.

Segin datos del Comité Estatal de Estadisticas
(1981), en la provincia de Camagiiey el numero de
personas con 60 afios y mas era de 30 620 habitantes
y cuatro décadas después, en el afio 2023 habia 169
631 ancianos. Se espera segin estimaciones
realizadas por los autores que, de mantenerse este
ritmo de crecimiento en la poblaciéon mayor a los 60
afios, a principio de la segunda mitad de los afios
veinte del siglo XXI este valor rebase las 179 000
personas.

De esta manera, es el momento de considerar el
debate acerca del proceso de envejecimiento de la
provincia Camagiiey y sus municipios, como proceso
dindmico que conduce a un cambio en la estructura
por edades.
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A pesar de la relativa homogeneidad territorial que
presentan las variables del crecimiento poblacional,
especialmente la fecundidad y la mortalidad, existen
diferenciales que determinan un desigual crecimiento
y estructura por sexo y edades, lo que se traduce en
diferentes grados de envejecimiento a ese nivel, el
que recorre un amplio rango de valores que va desde
20.1% de personas de 60 afios y mas con respecto al
total en el municipio Jimaguayu hasta el 27.7 % en el
municipio Guaimaro.

Para el trabajo se adopta la tipologia elaborada por la
Comision Econdmica para América Latina, que
clasifica el grado de envejecimiento en tres grupos:
grupo de envejecimiento I: menos del 10.0% de la
poblacion de 60 afios y mas respecto al total, grupo
de envejecimiento II: entre el 10.0 y el 15.0% de la
poblacion de 60 afios y mas respecto al total y el
grupo de envejecimiento III: mayor del 15.0 por
ciento de la poblacion de 60 afios y mas respecto al
total. (CEPAL, 2017)

El proceso de envejecimiento, se ha venido
profundizando en los ultimos afios como se puede
apreciar en Comité Estatal de Estadisticas (1981),
Oficina Nacional de Estadistica e Informacién (2015),
Oficina Nacional de Estadistica e Informacion (2018)
y Oficina Nacional de Estadistica e Informacion
(2023).

Segun la dindmica que expresa el grado de
envejecimiento de la provincia de Camagliey en el
periodo 2015-2023 (Fig. 1), la provincia ha transitado
del 19,3% en el afio 2015, 20,4% en 2018, y 24,9%
en 2023, lo que indica su ubicacion en el Grupo III de
envejecimiento. En el término de 42 afios, 1981-2024
el envejecimiento se ha incrementado en 13,1 puntos
porcentuales.

Dindmica del grado de envejecimiento de la poblacionurbana de 60 y més afios por sexo.
Provil a 5-2023,

2018 013 2018 023

——Poblacion urbiana de 60 mas ahos ——Poblacion Urbana masculing de 60 y mas aNos  ——Poblacion urbana femenina de 60 y més afios

Fig. 1. Dinamica del envejecimiento en la provincia
de Camagiiey. Elaboracion propia. Fuente: ONEI.

Desde el punto de vista territorial (Fig. 2), todos los
municipios de la provincia califican como muy
envejecidos, por encima de 15.0%. Jimaguayu, Sierra
de Cubitas y Najasa son los territorios menos
envejecidos con valores de 20,1%, 21,2% y 21,7%
respectivamente. En un nivel intermedio entre 22,6%
y 23,6% los municipios de Vertientes, Santa Cruz del
Sur, Carlos Manuel de Céspedes, Esmeralda, Minas y
Sibanichk y con los niveles mas altos de
envejecimiento Nuevitas, Florida, Camagiiey y
Guaimaro con valores que oscilan entre el 24,6%
hasta el 27,7%. Resalta Guaimaro como el municipio
mas envejecido de la provincia.

Los municipios en los que sus cabeceras son
atravesadas por el eje que constituye la carretera
central, muestran los valores mas altos del
envejecimiento provincial.
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Fig. 2. Mapa del grado de envejecimiento de la
poblaciéon.  Provincia Camagiiey. Afio 2023.
Elaboracion propia. Fuente: ONEI.

La natalidad y la fecundidad camagiieyana (Fig. 3),
de manera general, han sufrido importantes cambios
desde hace ya algunas décadas, que marcan una
tendencia al descenso, aunque con ligeros
incrementos en los ultimos afios. La Tasa bruta de
natalidad en el periodo 2015-2023, descendio del
46,0%o, al 42,37%0, mientras la Tasa de fecundidad
general lo hizo del 11,4%o, al 8,7%o.
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Dinamica de la Tasa bruta de natalidad y de la Tasa de fecundidad general,
Provincia Camagiiey. Afic 2015-2023.

440
45.0 1.9 434 418 423

100 — 9.0 8.9 8.4 89 8.7

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

=e—Tasa bruta de natalidad =e—Tasa de fecundidad general

Fig. 3. Dinamica de la Tasa bruta de natalidad y de la
Tasa de fecundidad general.

Situacion andloga se presenta en la dinadmica de la
tasa global de fecundidad y la tasa bruta de
reproduccion en la provincia, a primera de ellas
desciende de 1,78 hijos por mujer en el afio 2015, a
1,59 en el afo 2023, mientras la tasa de reproduccion
lo hizo de 0,85 hijas por mujer en el afio 2015, a 0,77
en el ano 2023. Lo que caracterizan la no
reproduccion de la poblacion en el territorio
camagiieyano.

Geograficamente el analisis de la tasa de fecundidad
general (Fig. 4), muestra que aproximadamente el
70,0% de los municipios manifiestan niveles
intermedios y bajos en la fecundidad general, solo
Esmeralda, Sierra de Cubitas, Jimaguayt y Sibanicu,
tienen valores superiores a 45,0%o en el afio 2023.
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Fig. 4. Mapa de la tasa de fecundidad general.
Provincia Camagiiey. Afio 2023.

Respecto a la estructura por sexos, se caracteriza por
un predominio del sexo masculino, 88,6 hombres
/100 mujeres, valor que desciende desde el 2015 en

3,8 puntos porcentuales; asociado como factor
predominante para el periodo la sobre mortalidad
masculina. So6lo en la zona rural los niveles de la
masculinidad son superiores a 100,0 hombres /100
mujeres, alcanzando niveles de 130,0 y 133,0, en los
afios 2015 y 2023 respectivamente.

Una singularidad geografica de todo este proceso es
la que se manifiesta en el comportamiento de la
relacion espacial del grado de envejecimiento de la
poblaciéon y su comportamiento por sexo, en la
mayoria de los municipios no se aprecia
correspondencia.

Estructura por edad, sexo y sector de residencia poblacion de 60 anos y mas.
Provincia Camagiiey. Afio 2023.

Grupos de
edades
85afios y mas

80-84 anos

7579 afios

70-74 afies

6589 afios

e _!___—v

26000 20800 15600 10400 5200 5200 10400 15600 20800 26000
= Poblacion masculima urbana = Poblacion femenina urbana = Poblacion masculina rural = Poblacion femenina rural

Fig. 5 Estructura por edad y sexo y sectores de
residencia de la poblacion mayor de 60 afios.

El estudio de la fig. 5, revela el:

v predominio del sexo masculino en todos los
grupos etareos en las zonas urbanas, no
sucediendo asi en la zona rural. En este
comportamiento pudieran manejarse procesos
como la ya mencionada migraciéon femenina
campo-ciudad; todo ello asociado a las
caracteristicas de la actividad econdmica en
esta zona de residencia; asi como a las
histdoricas caracteristicas de la tenencia y
herencia de la tierra, asociadas en lo
fundamental al sexo masculino.

v/ aumento continuado de la poblacion en los
grupos etareos de 60 afios y mas, incremento
que se hace mas notable en los grupos de 60-
64 y 65-69 afios y en los grupos superiores a
los 80 afios de edad. En el sector rural se
observa un aumento de los grupos de edad
superior a los 80-84 y 85 y més afios.

Las fig. 6 y 7, representan la estructura por edad y
sexo en la provincia de Camagiiey para los afos 2015
y 2023, permiten observar desde el punto de vista
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socioeconoémico, como resultado de la coyuntura que
vive el pais debajo del nivel de reemplazo, la
poblaciéon de 0 a 14 afos ha ido disminuyendo con
respecto al total. Al mismo tiempo se ha registrado un
aumento en la proporcion de personas de 60 afios y
mas, que desde el punto de vista cuantitativo ha
tenido una significacion importante en el grado de
envejecimiento, el que en el afio 2023 alcanz6 niveles
de 24.9%, 5,6 puntos porcentuales superior al afio
2015.

Estructura por edad y sexo en cifras absolutas.
Provincia de Camagiiey. Aho 2015.
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Estructura por edad y sexo en cifras absolutas.
Provincia de Camagiiey. Afio 2023.
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Fig. 6 y 7. Estructura por edad y sexo. Provincia
Camagiiey. Afios 2015 y 2023.

Un indicador muy utilizado para el estudio del
envejecimiento en la poblaciéon es la relacion de
dependencia (Fig. 8). En el afio 2015 esta relacion ya
habia aumentado en todos los municipios de la
provincia, pero solo tres de ellos Guaimaro,
Camagiliey y Florida manifestaban niveles en el
indicador superior a los 300.0%o, mientras en el afio
2023 el 46,1% de los municipios estaba por encima
del 300.0%o.

790 D.000° D000

Relacién de depend

Leyenda
= Relacion de dependencia A
2| dela poblacién mayor 2
£ de 60 afos (%) H
8 [ <=340 H

[ 340 - 370

[ 370 - 380

I 380 - 420

. >420

Relacién de dependencia

de la poblacion mayor de

60 afos por zona de

residencia (%)

Poblacién urbana
H  Ppoblacién rural
800 -
8 — 600 g 8
il 400 :
E e B
e,
50 km

FE0.000° = d Fr0 000

Fig. 8. Relacion de dependencia. Provincia de
Camagiliey. Afio 2023. Elaboracion. Loret de Mola,
2024.

La media provincial en el afio 2023 era de 328.0 %o,
por municipios los valores mas altos en Guaimaro,
Camagiiecy y Florida con valores de 383.0 %o,
349,0%0 y 331.0%0 y con valores que destacan por
debajo de la media, Sierra de Cubitas 262.0%o,
Jimaguayu 263.0%0. Najasa 271.0%0. Si bien los
valores alcanzados por la relacion de dependencia de
la poblacion de 60 y mas afios de edad no constituyen
hasta el momento situaciones alarmantes; en la
totalidad de los territorios se aprecia una tendencia al
aumento con respecto al afio 2015.

Desde el punto de vista espacial, los territorios con
mas alto valor en la relacion de dependencia se
concentren en aquellos con mayor envejecimiento y
con niveles de fecundidad con tendencia al descenso.

En la medida que en la provincia y sus territorios
continte la tendencia al descenso de la fecundidad, al
aumento de la esperanza de vida y el mantenimiento
de saldos migratorios municipales negativos, se
revelara progresivamente en todo el territorio
camagiieyano una contraccion de la poblacion
econdmicamente activa, debido a que los ingresos a
este grupo poblacional, cada vez seran menores que
los que pasan a edades no activas, agudizandose la
situacion en los municipios mas envejecidos.

En Camagiiey este proceso es el resultado del cierre
de una transicion demografica completa, que provoca
cambios en la demanda de bienes, servicios y
prestaciones sociales, e influye en el estado y
dindmica de la poblacion; asi como en el desempefio
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de los hombres como consumidores, productores,
reproductores de la fuerza de trabajo.

En esta direccion si bien el envejecimiento
poblacional significa un logro inobjetable, constituye
un desafio importante. Condicionado por las disimiles
caracteristicas de las personas mayores, que enfrentan
un ciclo de vida més largo y por las formas en que se
dan las respuestas sociales e institucionales,
organizadas para su atencion. (Garcia y Alfonso,
2020).

El modelo de desarrollo sostenible, constituye la
sintesis conceptual de los niveles ecologico y
axiologico, que se propone lograr el desarrollo,
centrado en la dimensién humana. La creacion de la
sostenibilidad referida a la dinamica social, la calidad
de vida, y la equidad en la satisfaccion de las
necesidades de la poblacion, sobre la base del
funcionamiento y la estructura de los sistemas
espaciales, necesita de vocacion, aptitud o potencial,
que minimicen en lo posible los procesos de
degradacién y deterioro espacial.

La sostenibilidad espacial es concebida como la
capacidad de las configuraciones del espacio
geografico, para garantizar el desenvolvimiento de
sus potencialidades, referidas a la sostenibilidad
biofisica y cultural, en el tiempo, satisfaciendo las
necesidades individuales y sociales y la elevacion
sistematica de la calidad de vida.

Cuando se habla de calidad de vida nos referimos a
aquellos elementos que hacen que la vida sea digna,
plena y satisfactoria. La calidad de vida contiene dos
dimensiones principales: una objetiva y otra
subjetiva, sustentada la primera de ella por
indicadores de caracter material, biofisicos, las
relaciones sociales y la politica estatal y la dimension
subjetiva manifestada por la percepcion individual de
esta situacion, a partir del sistema de relaciones
interpersonales que establece el individuo y que
contribuyen a la sensacion de bienestar.

Para afrontar el envejecimiento y sus repercusiones
resulta imprescindible agilizar las coordinaciones
intersectoriales e interdisciplinarias, que permitan
aprovechar de una manera mas integral y eficaz la
inteligencia colectiva y el caimulo de conocimientos y
de experiencia alcanzados en los madas diversos
campos por la sociedad, lo que Infante y Rodriguez
(2023) han denominado gobernanza “forma en la que

una sociedad se organiza a si misma para alcanzar
objetivos comunes, trazando decisiones de interés
publico y logrando el comprometimiento colectivo en
la toma de acuerdo y decisiones” (p.23).

Para analisis de este tipo, es de interés la incidencia
de los servicios de salud y los trabajos de cuidado
institucional para este segmento poblacional mayor
de 60 afios.

En Camagiiey la atencion de la poblacion de 60 afios
en instituciones para la atencioén al adulto mayor se
materializa a través de las consultas geridtricas, las
casas de abuelos y los hogares de ancianos. En la
provincia se atienden en hogares de ancianos 1237
personas, y se constata que no todos los municipios
cuentan con instituciones de este tipo, capacidad
insuficiente, algo andlogo ocurre con las casas de
abuelo, en las que existe disponibilidad para atender a
960 personas. (Fig. 9)
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Fig.9. Participacion de la poblacion de 60 afios y mas
en instituciones para la atencion del adulto mayor.
Provincia de Camagiiey.

Si bien la provincia desarrolla esfuerzos en la
atencion a la poblacion de la tercera edad, se requiere
de un mayor nivel de organizacion estatal que
favorezca la gestion local de gobierno, encaminada a
la consolidacion y generalizacion del programa de
cuidados paliativos a las personas mayores de 60 afios
como parte de la atencion primaria de la salud, con un
nivel de contextualizacion adecuado, para la
sostenibilidad de los avances sociales logrados, asi
como del mejoramiento de la calidad de vida de este
segmento poblacional.

Consideraciones finales.
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El envejecimiento es considerado uno de los
principales desafios de la provincia de Camagiiey, al
incidir en la economia, la familia y en el reemplazo
del capital humano. Por ello existe la necesidad
apremiante de implementar estrategias a nivel de
Municipio, con salida preferencial a los niveles de
Consejo Popular y Circunscripcion de atencion del
adulto mayor y a la familia de manera integral y
colectiva, que permita que el proceso de
envejecimiento, transite a través de una mirada
proactiva 'y  sostenible, que contribuya al
ordenamiento espacial.
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