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Resumen:

Contexto: Se parte de las falencias en el contenido relacionadas con el manejo y conservacion
de mariposas (Lepidoptera: Papilionoidea) en pobladores de la Circunscripcion 86 del
Consejo Popular Julio A. Mella, Camagiiey, Cuba, que afectan la sostenibilidad de este
grupo zooldgico.

Objetivo: Socializar la propuesta de una estrategia para la capacitacion ambiental con enfoque
de género orientada al manejo y conservacion de mariposas (Lepidoptera: Papilionoidea).
Métodos: Se utilizaron: la observacion, el analitico-sintético, la induccion-deduccion, el

cuestionario y grupos focales.

Resultados: Una estrategia para la capacitacion, en el manejo y conservacion de mariposas,
de los miembros de la comunidad, con participacion del Grupo de Trabajo Comunitario, con
enfoque inclusivo y de género. Entre las acciones se propone un programa, dirigido al
fortalecimiento de capacidades en hombres y mujeres de la comunidad respecto a este grupo
zoologico.

Conclusiones: La validacion en la practica pedagogica se realizd mediante un pre-
experimento que constato la efectividad de la estrategia de capacitacion orientada al manejo
y conservacion de mariposas (Lepidoptera: Papilionoidea).

Palabras clave: aprendizaje, educacion en la conservacion, lepidopteros, género.

Abstract:

Background: It is part of the shortcomings in the content related to the management and
conservation of butterflies (Lepidoptera: Papilionoidea) in settlers of the Circumscription
86 of the Popular Council Julio A. Mella, Camagiiey, Cuba, that affect the sustainability of
this group.

Objective: Socialize the proposal of a strategy for environmental training with a gender focus
aimed at the management and conservation of butterflies (Lepidoptera: Papilionoidea) in
this Popular Council.

Methods: The following were used: observation, analytical-synthetic method, induction-
deduction, questionnaire, and focus groups.

Results: A strategy for the training in the handling and conservation of butterflies for the
members of the community, with the participation of the Community Working Group.
Among the actions, a program is proposed, aimed at strengthening the capacities of men
and women in the community with regard to this zoological group.

Conclusions: The validation in the pedagogical practice was carried out through a pre-
experiment that confirmed the effectiveness of the training strategy aimed at the
management and conservation of butterflies (Lepidoptera: Papilionoidea).

Keywords: learning, conservation education, Lepidoptera, genre.
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actualidad dada la necesidad de pertrechar de saberes a
todos los ciudadanos, en funcidn de la conservacion del
medio ambiente, en particular, de la biodiversidad.
Precisamente, el acelerado incremento de Ilos
problemas ambientales pone en riesgo a cada uno de
sus componentes, situacion que demanda de procesos
de aprendizaje y educativos, que conduzcan a crear una
conciencia al respecto.

En Cuba, la Ley del Sistema de los Recursos Naturales
y el Medio Ambiente, tiene entre sus objetivos la
integracion de la capacitacion en funcidn del desarrollo
de la conciencia, la ética, la participacion y la
responsabilidad ciudadana, en torno a la solucion de la
situacién ambiental. Asimismo, insta al desarrollo de
capacitaciones y autogestion ambiental comunitaria
vinculadas a las condiciones y necesidades de cada
localidad (Asamblea Nacional del Poder Popular,
2022).

Las mariposas (Lepidoptera: Papilionoidea) son un
componente importante de la biodiversidad. Se han

considerado significativos agentes polinizadores,
funcion superada solamente por abejas y avispas
(Wang et al, 2020). También, constituyen

bioindicadores del estado de conservacion, la calidad
del habitat y salud de los ecosistemas (Mancina, Nufiez
y Neyra, 2020). Sin embargo, en la actualidad se
aprecia una considerable disminucion de sus
poblaciones.

Al respecto, Greenfield (2025) comenta que las
poblaciones de este grupo han disminuido
significativamente, por ejemplo, en EE. UU, se
redujeron a un 22% entre 2000 y 2020. En esta
situacion inciden varios factores la fragmentacion y
destruccion de hébitats, los impactos del cambio
climatico y la contaminaciéon ambiental, por citar
algunas amenazas. También incurren en ello, las
insuficiencias en el conocimiento del grupo, de las
medidas para su conservacion y la existencia de una
limitada educacion en la conservacion de estos
insectos.

Con el animo de favorecer los conocimientos y la
conservacion de mariposas en la comunidad vinculada
a la Circunscripcion 86, correspondiente al Consejo
Popular Julio Antonio Mella, de la ciudad de
Camagiiey, Cuba, se desarrolld un proyecto para la
construccion de una instalacion dedicada a la cria y
exhibicion de mariposas (Lepidoptera: Papilionoidea),
en el Jardin Botanico, circunscrito a esta comunidad.
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Este se desarrolla con la coordinacion de la
Universidad de Camagiiey Ignacio Agramonte Loynaz.
El mismo cuenta con financiamiento del Programa de
Pequefias Donaciones del Fondo para el Medio
Ambiente Mundial (perteneciente al Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo), del Fondo
Nacional de Medio Ambiente de la Republica de Cuba
y del Gobierno provincial.

El manejo y conservacion de mariposas, no siempre
cuentan con practicas favorables realizadas en el
mismo orden de igualdad y oportunidades por hombres
y mujeres. En tal caso es preciso la puesta en practica
de acciones de capacitacién que instruyan sobre este
particular y posean una perspectiva de género, lo que
se considera de suma importancia pues: “En los
procesos educativos ambientales se requiere abrir una
nueva etapa de analisis que clarifique la convergencia
entre la perspectiva de género y la sostenibilidad y
logre hacer operativos los conceptos de base de esta
convergencia”. (Tréllez, 2005, p. 3)

Diferentes autores han desarrollado investigaciones
relacionadas con la capacitacion ambiental orientada al
tratamiento de distintas problematicas del medio
ambiente. Son ejemplos de ello, a nivel nacional, en los
ultimos afios: Agiiero, 2020, Borroto et al., 2013;
Cisneros, 2019; Dominguez, 2017; Leo, 2021;
Martinez (2019); Serrano (2019); Vergara (2023),
Vilamajo, 2017. Esta ultima autora, se destaca por
tomar como centro de este proceso a la biodiversidad e
incluye al género y diversidad bioldgica.

En particular, sobre mariposas, su manejo y
conservacion se distinguen propuestas de capacitacion
a nivel internacional, entre las que se destacan:
Asociacion de comunidades unidas de los rios Isana y
Surubi (ACURIS), Vaupés (2012); Azofeifa, s/f;
Centro de manejo de vida silvestre “AWACACHI”
(2006); Castaiieda, 2019; Goémez, 2010; Greenfield,
2025; Mora, 2020; De Olano y Estévez, 2019 y
Wynhoff, 2025. Estas se dirigen a la preparacion para
la cria, la produccion de mariposas en cautiverio con
fines empresariales, el marco normativo sobre zoocria
de mariposas y la ciencia ciudadana, al favorecer el
contacto del ciudadano con el patrimonio natural.

En Cuba, son escasos los trabajos que tratan las
capacitaciones dirigidas al manejo y conservacion de
mariposas, componentes de la biodiversidad en una
comunidad urbana. Sin embargo, la iniciativa de
promover este proceso en funcion de la cria ex sito de
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mariposas resulta de interés, no solo desde el punto de
vista comercial, sino también para suscitar la
participacion e implicacion comunitaria en acciones de
conservacion y sostenibilidad, su cria, implica a este
grupo zooldgico y a las plantas de las que depende. Es
ponderar una variante instructiva, educativa, desde un
enfoque inclusivo y de género que, también
proporcione una recreacion sana la cual contribuya a la
conservacion de estos importantes  agentes
polinizadores, hoy amenazados ante los impactos del
cambio climatico, presente, en la cultura de los pueblos
y parte de su patrimonio.

El objetivo de la presente contribucion es: socializar la
propuesta de una estrategia para la capacitacion
ambiental orientada al manejo y conservacion de
mariposas (Lepidoptera: Papilionoidea) en la
circunscripcion 86 del Consejo Popular Julio A. Mella,
de la ciudad de Camagiiey, Cuba.

Materiales y métodos

La investigacion de desarrolld desde septiembre de
2020 hasta diciembre de 2023, en la Circunscripcion 86
del Consejo Popular Julio A. Mella, de la ciudad de
Camagiiey, Cuba.

Esta circunscripcién se ubica en una zona urbana,
especificamente periurbana, situada en el cuadrante
sureste, de la ciudad de Camagiiey, perteneciente al
municipio y provincia del mismo nombre, en Cuba.
Limita al norte con la Carretera Central (que colinda
con el Consejo Popular Jayama), al sur con el Consejo
Popular La Esperanza, al este con el Consejo Vista
Hermosa y al oeste con la Circunvalacion Sur. En el
criterio de seleccion de esta comunidad primé su
cercania al Jardin Botanico de la ciudad, ubicado en
este Consejo Popular, el cual constituye el espacio
seleccionado donde se construye un mariposario para
la conservacion ex sito de estos insectos.

La circunscripcion tiene una extension de 12 km2, con
mayor nimero de calles de tierra y una considerable
extension de areas verdes, algunas de las cuales son
dedicadas por sus pobladores a la siembra de plantas
para el consumo familiar. En esta circunscripcion el
numero de mujeres es mayor. Predomina el 12 grado de
escolaridad. El 73% de las personas son trabajadoras y
un 3% amas de casa.

En el proceso de la investigacion se emplearon métodos
del nivel tedrico como: inductivo-deductivo necesario
para el establecimiento de los fundamentos tedricos y
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la interpretacion de la teoria relacionada con la
capacitacion ambiental orientada al manejo y
conservacion de las mariposas. El analitico-sintético,
util para llegar a inferencias durante el trabajo de
busqueda de informacion referente al tema tratado y sus
antecedentes, lo cual posibilito la valoracion critica de
dicho proceso. Estos métodos también fueron
empleados en el tratamiento de los datos aportados, a
partir de la aplicacion de los métodos empiricos.

Del nivel empirico se utilizaron la observacion
participante, con el objetivo de constatar Ia
preparacion, percepciones, actitudes y modos de
actuacion asumidos por los miembros de la comunidad
respecto a la conservacion de mariposas durante el
diagndstico y, una vez puesta en practica la estrategia
de capacitacion propuesta. Igualmente, se utilizaron las
entrevistas grupales, determinantes para conocer el
estado inicial del problema. También se utiliz6 el
trabajo con los grupos focales.

En el caso de la caracterizacion del estado inicial y final
de la wvariable capacitacion ambiental orientada al
manejo y conservacion de mariposas se partio de tres
dimensiones: cognitiva, actitudinal y procedimental.
La dimension cognitiva se refiere a los conocimientos
relacionadas con las caracteristicas, ciclo de vida, cria
y medidas de conservacion relacionadas con este grupo
zoologico. La actitudinal tiene en cuenta indicadores
que revelan la manifestacion en los miembros de la
comunidad de motivacion, interés y disposicion por el
tema de las mariposas y su conservacion. Por otra parte,
la dimension procedimental se refiere a las acciones
concretas que realizan los individuos respecto al
manejo y conservacion de mariposas, expresion de su
protagonismo.

Durante la valoracion de la efectividad de la estrategia
de capacitacion se empled un disefio cuasiexperimental
de tipo pretest-postest para una muestra de 390
personas pertenecientes a la Circunscripcion 86 del
Consejo Popular Julio A. Mella, de la ciudad de
Camagiiey, Cuba, la cual representa el 30 % de la
poblacién adulta. Su objetivo fue evaluar la efectividad
de la capacitacion sobre las caracteristicas, cria y
conservacion de mariposas en areas urbanas.

El pre-experimento comprendi6 tres momentos: 1) de
diagndstico (con la aplicacion de un pretest) que estuvo
orientado a conocer el estado inicial respecto a
conocimientos, actitudes y procedimientos
relacionados con las mariposas, su manejo, cria y
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conservacion. 2) De ejecucion de las acciones de la
estrategia de capacitacion, a partir de lo proyectado en
el programa creado a tales efectos. 3) De evaluaciéon y
mejora, en la que se valoraron los resultados finales, a
partir de un postest y una vez concluida la capacitacion.
En este caso se evaluaron conocimientos,
procedimientos y modos de actuacion relacionados con
el manejo, cria y conservacion de mariposas.

Tanto para el pretest como el postest se aplico un
cuestionario para conocer el estado inicial y final del
problema durante la puesta en practica del pre-
experimento. Este consistié en preguntas dicotomicas
(aprobado/desaprobado) dirigidas a medir los
contenidos basicos sobre la ecologia, biologia y
conservacion de mariposas en entornos urbanos.

Para evaluar el cambio en el dominio de los contenidos
por los participantes, se construyé una tabla de
contingencia con los resultados del pretest y postest y
se aplico el test de McNemar. Esta prueba no
paramétrica permite determinar si existen diferencias
significativas en proporciones de respuestas
dicotdomicas en muestras apareadas. Se establecié un
nivel de significancia de a = 0.05 para la interpretacion
de los resultados.

También, se trabajé con dos grupos focales; uno estuvo
representado por miembros del Grupo de Trabajo
Comunitario. El segundo grupo lo conformaron
miembros de la comunidad, donde se incluyeron
personas de diferentes edades, géneros y niveles de
participacion (Fig. 1).

Fig. 1. Muestra de las actividades desarrolladas como parte de la
estrategia. Se aprecia la diversidad en cuanto a grupos
poblacionales, generaciones y género de los participantes, de los
cuales se conformaron los grupos focales.
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Cada uno cont6 con diez de los participantes en las
acciones de la estrategia. Los sujetos fueron
convocados para la actividad en el Parque La edad de
oro, ubicado en los limites de la circunscripcion.

En el desarrollo de la actividad, se comenz6 con un
breve resumen de la capacitacion sobre las mariposas,
caracteristicas, cria y conservaciéon y se dieron a
conocer los objetivos de la discusion. En cada caso, su
finalidad fue obtener informacion cualitativa sobre la
experiencia de los sujetos en la participacion en las
acciones de capacitaciéon y, en funcion de la
identificacion de los aspectos positivos logrados, asi
como las posibles mejoras.

La discusion se realizO a partir de preguntas
relacionadas con lo que aprendieron en los talleres de
capacitacion sobre las mariposas y su importancia
ecologica, su ciclo de vida y de las plantas con las que
se relacionan para la alimentacion; se les pregunt6 si
consideraron novedosa o impactante alguno de los
conocimientos recibidos de este grupo; también, cuales
fueron las actividades practicas que mas importantes en
sus hogares o comunidad, en funcion de la
conservacion de mariposas y plantas, asi como, los
desafios confrontados al implementar estas practicas.
Otros aspectos que se sometieron al debate giraron en
torno a: lo que les parecid mas util o interesante; los
talleres que mas disfrutaron y por qué. Finalmente, se
les preguntd sobre los aspectos que consideraban
pudieran mejorar las acciones de capacitacion y las
sugerencias que consideraran utiles para ello.

Resultados y discusion

Del analisis de la informacion obtenida, a partir de los
instrumentos aplicados en la comunidad se constataron
las siguientes dificultades respecto a la capacitacion en
el manejo y conservacion de las mariposas
(Lepidoptera: Papilionoidea):

- Limitadas acciones de capacitacion relacionadas con
la conservacion de la biodiversidad y el medio
ambiente en general.

- Pobre conocimientos sobre la biologia de las
mariposas y las plantas hospederas asociadas a estos
organismos, sus nombres comunes, representatividad e
importancia.

Insuficiente participacion e implicacion de la
comunidad en actividades de manejo y conservacion de
mariposas.
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- Desfavorables creencias y vivencias en ciertos
sectores de la poblacion con respecto a las mariposas y
las plantas asociadas a su ciclo de vida.

- Contradicciones en la percepcion y participacion de
hombres y mujeres respecto a la conservacion de
mariposas y plantas.

A pesar de las limitaciones, se encontraron fortalezas
tales como: interés y motivacion por el conocimiento
de las mariposas y para emprender acciones
comunitarias que propicien la conservacion de estos
insectos y de las plantas asociadas a su ciclo de vida.
Igualmente, se constatd una buena disposicion por
parte del Presidente del Consejo Popular y de la
Delegada de la Circunscripcion para apoyar las
acciones de capacitacion.

Presentacion de la estrategia de capacitacion

Las estrategias son imprescindibles para el tratamiento
de un problema cientifico, de modo que se transforme
el estado real del objeto a cambiar, al estado deseado.
Segun la direccion del problema a resolver, estas
pueden ser didacticas, pedagogicas, educativas y de
capacitacion. Precisamente, en el presente articulo se
socializa una estrategia de capacitacion.

Betancourt, Alvarez y Avila (2013) definen estrategia
de capacitacion como:

La proyeccion de un conjunto de acciones
secuenciales e interrelacionadas que partiendo de un
estado inicial (resultado del diagndstico o
caracterizacion) permiten dirigir el proceso de
capacitacion en la empresa al cumplimiento de la
misién, objetivos de la organizacion y al
mejoramiento profesional y humano del trabajador.
(p.7).

Esta definicion responde a la capacitacion de
trabajadores para perfeccionar su desempefio laboral.
Pero, también son necesarias aquellas que se dirigen a
los miembros de una comunidad en aras de
pertrecharlos de conocimientos y actitudes que les
permitan participar conscientemente en la mejora de las
condiciones ambientales con las que interactuan, en tal
caso se destacan las estrategias de capacitacion
ambiental que, de acuerdo con Febles (2013), son
aquellas donde se presentan acciones que: “... permiten
dirigir el proceso de capacitacion a la adquisicion de
conocimientos por el trabajador o directivos para la
prevencion de los problemas ambientales presentes en
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el entorno. (p.24).

En el caso particular de la capacitacion comunitaria, su
objetivo se extiende mas alld de “la adquisicion de
conocimientos para la prevencion de los problemas
ambientales presentes en el entorno”, se trata de
promover actitudes positivas que insten a la
participacion, a la adopcién de modos de actuaciéon a
favor de la conservacion, de una gestion ambiental
emanada de sus intereses y necesidades lo cual, unido
al sentido de pertenencia, conlleven a la conservacion
del medio ambiente, a su sostenibilidad y, con ello, a
lograr una mejor calidad de vida en sus miembros. En
consonancia con Vilamajé (2017):

Es necesario entonces
conviertan en agentes activos del desarrollo
sostenible y equitativo, promover el papel
fundamental de las comunidades en el cambio de
actitud hacia temas ambientales, y fomentar la
cooperacion, la cual garantizara que todas las
naciones y personas disfruten de un futuro mas
prospero y seguro, colaborando asi a que se
cumplan los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

(p-15)

Las reflexiones anteriores permiten comprender la
necesidad de la participacion y accion comunitaria a
favor de la conservacion de la biodiversidad,
particularmente de mariposas, importantes agentes
polinizadores, cuya prevalencia en los ecosistemas
puede ser afectada por los efectos negativos del cambio
climatico. Ello implica afectaciones ecosistémicas de
gran envergadura, ademas uno de los problemas que se
presentaran es un impacto negativo de la seguridad
alimentaria Vilaseca y Felipe (2020). Es por ello
necesario fomentar la conciencia ambiental sobre las
mariposas como indicadores de salud ecologica, al
mismo tiempo que se promueva la equidad de género
en el acceso al conocimiento y la accién comunitaria.

que las personas se

Una tarea importante para lograr este fin es la
capacitacion de los miembros de la comunidad.
Diferentes autores, que han incursionado en la cria de
mariposas tratan de la importancia de este proceso
desde diferentes puntos de vista. Por ejemplo, la
Asociacion de comunidades unidas de los rios Isana y
Surubi (ACURIS), Vaupés (2012) refieren a la
realizacion de la capacitacion para conocer los
principales aspectos legales y normativos de la zoocria
de mariposas, su biologia, ciclos de vida, plantas donde
ponen los huevos, plantas que comen las mariposas,
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costumbres y habitos de vuelo, en particular todo lo
referente al papel que juegan los zoocriaderos, sus
caracteristicas generales y el marco normativo para su
accionar, lo que se considera de suma importancia para
emprender las acciones de conservacion ex sito.

Por su parte, Asofeifa (s/f), ademéas de tener en cuenta
alguno de los temas antes descritos, agrega, entre los
topicos a tratar, lo referente a las plantas hospederas.
Igualmente, incluye el desarrollo de la capacitacion, a
partir de sesiones practicas, excursiones por el bosque,
giras a mariposarios y sesiones teoricas para la
identificacion de las especies y el aprendizaje de sus
nombres cientificos, lo cual es valido como acciones de
este proceso. También, pondera su significado para
animar a las mujeres a trabajar en la produccion de
mariposas en cautiverio.

Castafieda (2019) concibe temas de capacitacion
comunitaria similares a los descritos con anterioridad,
pero hace referencia al adiestramiento para el
desarrollo del trabajo de campo. Igualmente, incluye el
registro fotografico, la liberacion de mariposas y el
montaje de especies para coleccion biologica.

Greenfield (2025) trata iniciativas en funcion de
empoderar a las comunidades para que sean
protagonistas en la conservacion, en una combinacion
de saberes tradicionales con conocimientos cientificos,
lo cual se comparte en la presente contribucion.
Igualmente, alude a propuestas loables en esta
direccion, como lo son: la educacion comunitaria para
la formaciéon de lideres locales en 4areas de
conservacion y, de este modo, gestionar proyectos de
mariposas con autonomia; talleres practicos, a partir de
programas de capacitacion en técnicas de cria
sostenible, restauracion de hébitats y monitoreo de
poblaciones y un enfoque participativo al promover
capacitaciones inclusivas, lo que a los efectos del
presente trabajo tienen mucha valia. Wynhoff (2025)
destaca el rol fundamental de la capacitacién
comunitaria como base para el monitoreo y la
conservacion de mariposas en Europa, en tal caso,
también pondera la participacién ciudadana en esta
direccion.

Otro aspecto a tener en cuenta en proyectos y
programas de capacitacion es la insercion del enfoque
de género. Este, de acuerdo con el Ministerio de
Ambiente y Desarrollo Sostenible, Programa de las
Naciones Unidad para el Desarrollo -PNUD / CASAS,
J.A. (2021) es: “... asegurar que mujeres y hombres
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tengan igual oportunidad para beneficiarse de los
procesos de desarrollo o que, al menos, no se perpetiie
ni exacerbe la desigualdad”. (p.19). También agrega
que este enfoque en materia ambiental propicia:
diferenciasen  las  relaciones, derechos y
responsabilidades; necesidades, aportes y beneficios de
mujeres y hombres respecto a la dinamica ambiental; lo
relacionado con la division del trabajo y los roles en la
comunidad y en la toma de decisiones que desempefian
mujeres y hombres.

Se comparten los argumentos que respaldan el enfoque
de género en las investigaciones de indole ambiental.
Precisamente, en la que se socializa es pretension que
el equipo de mujeres de la comunidad, una vez
empoderadas de la tarea que representa el trabajo en el
mariposario,  participaran ~ activamente ~ como
ejecutoras/beneficiarias. Igualmente, incidiran en las
areas del mariposario en busca de cumplir los objetivos
establecidos y, por si solas, continuaran en el tiempo su
labor técnica y como educadoras ambientales.

Con semejanzas en su concepcidén con respecto a los
trabajos antes comentados, la estrategia de capacitacion
propuesta en la presente contribucion cuenta con
especificidades propias, de acuerdo con las
caracteristicas del contexto social, educativo y
comunitario cubano, en el cual cobra particular
significado el trabajo del Delegado de Ila
Circunscripcion, apoyado por el Grupo de Trabajo
Comunitario. Precisamente, los delegados, segiin el
Articulo 104, de la Seccion Quinta, del Capitulo X, de
la Ley No. 132, que regula la organizaciéon y
funcionamiento del Consejo Popular en su vinculo con
sus electores, se plantea que estos: “... promueven y
apoyan el desarrollo del trabajo comunitario integrado
como método impulsado desde la circunscripcion, para
cohesionar a la comunidad, en la formacion de valores
patrioticos y éticos, y buscar soluciones propias a
situaciones existentes ...” (p.75).

El apoyo recibido por la Delegada, en funcion de lider
de la comunidad, permiti6 desarrollar el trabajo de
capacitacion. Otras diferencias radican en que se trata
de su desarrollo en una comunidad urbana en
transformacion, donde se promueve la participacion e
implicacion ciudadana, a partir de la incorporacion de
un enfoque inclusivo y de género, con intervencion
equitativa de mujeres y hombres, en apoyo a mujeres
con desventajas, de modo que se contribuya a la
conservacion de  estos  importantes  agentes
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polinizadores e indicadores ambientales.

La presente contribuciéon parte de una estrategia de
capacitacion comunitaria orientada al manejo y
conservacion de mariposas (Lepidoptera:
Papilionoidea). Esta tiene los siguientes rasgos:

- Su concepcion desde un enfoque de género, a partir
del cual se pretende formar capacidades en actores
clave, desde una educacion con este enfoque. Ademas,
visibilizar el rol de hombres y mujeres en esta
direccion, con la finalidad de lograr igualdad y, en
alguna medida, el empoderamiento de la mujer, sobre
todo de aquellas que se encuentran en desventaja.

- El caracter participativo, pues la participacion plena
y efectiva de las mujeres, hombres, nifias, nifios, y los
distintos tipos de género de las comunidades es esencial
para el éxito de la tarea encaminada al cuidado y
conservacion de mariposas. También lo es el
reconocimiento a este trabajo, la promocion de
responsabilidades compartidas y la divulgacion de los
conocimientos, experiencias, habilidades y toma de
conciencia.

- La concepcion de esta estrategia con un caracter
problematizador, que posibilite el intercambio de ideas,
la reflexion ante las contradicciones, de modo critico y
constructivo, estimulando la busqueda y la toma de
decisiones a favor de la sostenibilidad de este grupo
zoologico y del medio ambiente.

- La objetividad y flexibilidad, de modo que sus
acciones sean concretas y posibles de aplicar. En otro
sentido, que el monitoreo constante de su puesta en
practica permita modificarla y adaptarla a necesidades,
problemas que se presenten en su desarrollo,
oportunidades y fortalezas encontradas.

El objetivo de la estrategia de capacitacion es:
contribuir a la capacitacion ambiental orientada al
manegjo y conservacion de mariposas (Lepidoptera:
Papilionoidea) en la Circunscripcion 86 del Consejo
Popular Julio A. Mella, de la ciudad de Camagiiey,
Cuba.

La estrategia disefiada cuenta de tres -etapas:
diagnoéstico y familiarizacion, planificacion y ejecucion
de la capacitacion y evaluacion. A continuacion, se
describe brevemente cada etapa.

Etapa I. Diagnostico y familiarizacion.

Objetivos:
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- Caracterizar el estado de conocimiento, asi como las
actitudes y procederes de los miembros de la
comunidad respecto al manejo y conservacion de
mariposas y de las plantas asociadas a su ciclo de vida.

- Identificar la situacion ambiental asociada a las
mariposas y su conservacion en la comunidad.

- Identificar las vivencias, creencias y experiencias
relacionadas con las mariposas y las plantas hospederas
en la comunidad.

- Caracterizar las relaciones de géneros que tienen lugar
en la comunidad.

Acciones:

- Entrevista con el Presidente del Consejo Popular Julio
A. Mella y con la delegada de la Circunscripcion 86,
para colegiar la puesta en practica del diagnostico y las
acciones de capacitacion.

- Elaboracion de los instrumentos necesarios para la
caracterizacion del estado de conocimiento de los
miembros de la comunidad sobre el manejo de
mariposas y su conservacion, asi como de sus
vivencias, experiencias y creencias respecto a este
grupo zoologico.

- Observacion de las actitudes y modos de actuacion de
los residentes de la comunidad respecto a las mariposas
y las plantas asociadas a su ciclo de vida.

- Caracterizar las relaciones de géneros que tienen lugar
en la comunidad.

- Aplicacion de los instrumentos elaborados

- Identificacion de la situacion ambiental de la
comunidad relacionada con las mariposas y su
conservacion.

- Identificar las relaciones de géneros existentes en la
comunidad.

- Procesamiento, andlisis y valoracion de la
informacion obtenida, con vistas a la determinacién de
los temas que deben ser incorporados al programa de
capacitacion.

Etapa 2. Planificacién y ejecucion de la capacitacion.
Objetivos:

- Planificar las acciones de capacitacion ambiental
orientada al manejo y conservacion de mariposas y de
las plantas asociadas a su ciclo de vida, desde un
enfoque de género.
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- Ejecutar las acciones previstas en la estrategia de
capacitacion ambiental orientada al manejo y
conservacion de mariposas y de las plantas asociadas a
su ciclo de vida.

- Desarrollar capacidades y habilidades en las féminas
para acometer la cria y reproduccion de mariposas.

Acciones:

- Seleccion y preparacion del personal que desarrollara
la capacitacion.

- Preparacion en enfoque de género del personal que
desarrollara la capacitacion.

- Identificacion de los debilidades y fortalezas
relacionados con el enfoque de género en la
comunidad.

- Elaboracion de los programas de capacitacion, con
enfoque de género.

- Planificacion de los talleres de capacitacion con
enfoque de género, previstos en el programa.

- Seleccion de la bibliografia y medios de ensefianza
que seran utilizados.

- Reunioén preparatoria con la Delegada y el Grupo de
Trabajo Comunitario para planificar su capacitacion y
las acciones de esta indole que se desarrollaran en la
comunidad.

- Ajuste del desarrollo de la capacitacion en
correspondencia con el contexto.

- Monitoreo del comportamiento de los miembros de la
circunscripcion con respecto al manejo y conservacion
de las mariposas.

- Seguimiento de los resultados del diagndstico a través
de los talleres de capacitacion.

- Ejecucion de las acciones planificadas.

En correspondencia con el diagnéstico y al grupo meta
al que va dirigida la capacitacion ambiental orientada
al manejo y conservacion de mariposas, se elaboré un
programa destinado a los miembros de la comunidad,
en funcion de sensibilizarlos con la conservacion de
mariposas, plantas y el medio ambiente, en general,
atemperado a los objetivos y metas del desarrollo
sostenible que responden a este grupo. A continuacion,
se ofrece una resena del programa propuesto.

El programa de capacitacion titulado Conservacion de
mariposas va dirigido a decisores y miembros de la
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comunidad, mujeres y hombres pertenecientes a la
Circunscripcion 86 del Concejo Popular Julio A. Mella,
de la ciudad de Camagiiey. Se desarroll6 en diferentes
espacios de la comunidad y tiene un total de 192 horas.
El programa consta de: objetivos generales y
especificos, un plan tematico, con los contenidos a
tratar, orientaciones metodologicas, formas de
evaluacion y bibliografia. Su objetivo general es:
Contribuir a la capacitacion ambiental comunitaria
sobre caracteristicas, importancia, cria y conservacion
de mariposas. Entre los especificos se encuentran:

- Contribuir a la apropiacion de contenidos relativos
a las mariposas, su riqueza y representatividad en la
fauna cubana y local, asi como de su importancia.

- Profundizar en el conocimiento acerca de la cria y
reproduccion de mariposas en condiciones de
conservacion ex sifu.

- Favorecer el desarrollo de la educacion ambiental
en los miembros de la comunidad, de modo que
desarrollen conciencia y modos de actuacion a favor de
la conservacion de mariposas y plantas.

- Profundizar en el enfoque de género y su interaccion
con la conservacion de la  biodiversidad,
particularmente de mariposas.

Los temas a desarrollar en el programa versan sobre:
Definicion de medio ambiente, conservacion,
proteccion, sostenibilidad. Objetivos del desarrollo
sostenible y su vigencia respecto a la conservacion de
mariposas. Problemas ambientales. Pérdida de la
biodiversidad. Caracteristicas de las mariposas.
Reproduccion y ciclo de vida. Importancia de las
mariposas. Nomenclatura cientifica y comun. Plantas
hospederas y nectariferas: su significado para las
mariposas. Representatividad y riqueza en el mundo,
en Cuba, en la provincia y en la comunidad.
Conservacion in sito y conservacion ex sito. La
conservacion de mariposas. Principales amenazas y
medidas para la conservacion. Creencias, mitos y
leyendas sobre mariposas: realidad o ficcion;
Mariposario y sus funciones. Breve resefia respecto a la
cria y reproduccion de mariposas. La conservacion de
mariposas y el enfoque de género. Distintas identidades
y géneros pueden participar en practicas sostenibles en
el trabajo con mariposas.

El programa consta de orientaciones metodoldgicas
que sugieren la aplicacion de la educacion popular.
Estas instan al desarrollo de talleres para el intercambio
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de ideas, la reflexion critica; la observacion y debate de
visionados sobre el ciclo de vida de las mariposas y el
funcionamiento de un mariposario, asi como el uso de
técnicas participativas para activar el proceso.
Asimismo, propone la realizacion de actividades
practicas, que pueden desarrollarse en la comunidad
para mejorar las condiciones ambientales y la situacion
de los jardines y huertos familiares, de modo que se
logre la presencia de mariposas en las distintas etapas
de su desarrollo. Entre los talleres sugeridos y llevados
a cabo, se destacan los siguientes: Género y
biodiversidad como perspectiva de andlisis: caso
mariposas. El rol de la comunidad en la conservacion
de mariposas. Mujeres y hombres unidos en la
conservacion sostenible de mariposas y plantas. Las
mariposas y el cambio climatico Sembrar plantas
hospederas y nectariferas en la comunidad. Huertos y
jardines a favor de la conservacion de mariposas.

En el programa se sugiere la realizacion de una
evaluacion sistematica, acorde a la participacion y la
calidad de las intervenciones. También, consta de la
bibliografia de consulta para profesores y facilitadores,
la cual esta a disposicion de los participantes.

Etapa 3: Evaluacion.

Objetivo: Valorar la efectividad de la estrategia para la
capacitacion ambiental orientada al manejo y
conservacion de mariposas y de las plantas asociadas a
su ciclo de vida, desde un enfoque de género.

Acciones:

- Realizacion de talleres de reflexion colectiva con los
miembros de la comunidad para constatar la
efectividad de la estrategia.

- Evaluacion de la estrategia a partir de los resultados
alcanzados en el proceso de capacitacion ambiental
orientada al manejo y conservacion de mariposas y de
las plantas asociadas a su ciclo de vida.

- Divulgacion y generalizacion de las buenas practicas
y lecciones aprendidas, con énfasis en la presentacion
de ponencias en eventos cientificos.

- Realizar los ajustes necesarios a la estrategia, a partir
de los resultados obtenidos, atendiendo a su caracter
flexible y en funcidn de su perfeccionamiento.

Valoracion de la efectividad de la estrategia de
capacitacion orientada al manejo y conservacion de
mariposas
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A partir de las observaciones realizadas y como
resultado del trabajo con los grupos focales, se constatd
en 20 (100 %) de sus miembros un incremento en el
conocimiento de las mariposas, su ciclo de vida y de
sus rasgos en cada etapa. Ademas, pudieron
argumentar su importancia, acerca de la cual
expresaron que, solo reconocian su funcién como
polinizadores y no como indicadores ecologicos,
aspectos que consideraron interesante. La mayoria, 16
(80%) de los integrantes, resaltaron como informacién
nueva y sorprendente el que las mariposas tienen un
nombre comun y otro cientifico, con el que se pueden
diferenciar, sin hacerlo a partir de su coloracion.

De las actividades realizadas como parte de la
estrategia (Fig.1), 15 (75 %) consideraron la siembra de
plantas hospederas y nectariferas como muy util pues,
segun lo expresaron, estas sirven de alimento a las
mariposas y, en la misma medida, embellecen los
jardines de la comunidad e incrementan las colecciones
del Jardin Botanico. También, el 66,6% catalogaron
como interesante los talleres donde se expusieron los
roles de mujeres y hombres en la conservacion de las
mariposas y plantas, ademas de aquellos donde se
debatieron creencias sobre estos insectos. Por otra
parte, al 83,3 % de los integrantes de los grupos focales
las actividades que mas les gustaron fueron aquellas en
las que se observaron y debatieron videos sobre
mariposas, asi como las actividades practicas.

De modo general, en el 100% de los miembros de los
grupos se aprecio el interés y motivacion por el tema de
las mariposas y la siembra de plantas, incluso ante los
impactos negativos del cambio climatico, en funcion de
lo cual consideraron de suma importancia la
conservacion de estos insectos y del medio ambiente en
general, a partir de asumir acciones transformadoras.
En apoyo a lo sefialado, se refirieron a las actividades
productivas realizadas en la comunidad, lideradas por
la Delegada de la circunscripcion. Igualmente,
aludieron a la realizacion de posturas de plantas
hospederas, entre las cuales tuvo gran aceptacion el
maracuya (Passiflora edulis) y al incremento de las
plantas nectariferas en los jardines del asentamiento.

En cuanto a los resultados del pre-experimento, la tabla
de contingencia reveld6 que 201 participantes que
inicialmente respondieron incorrectamente lograron
responder correctamente en el diagnostico final,
mientras que 151 participantes mostraron una regresion
en sus respuestas (Tabla I). El valor del estadistico de
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McNemar fue de 7.10, con un valor p de 0.0095, lo que
indica una diferencia estadisticamente significativa (p
< 0.05) entre ambos momentos de evaluacion.

Estos resultados sugieren que la capacitacion tuvo un
efecto positivo en la adquisicion de conocimientos,
evidenciado por el aumento significativo en respuestas
correctas tras la intervencién educativa. Estos
resultados posibilitaron la seleccion de mujeres y
hombres como posibles trabajadores del mariposario
que se construye, con vistas a que participen en una
capacitacion mas especializada que les permita
enfrentar con mejor desempefio el trabajo en el
mariposario. No obstante, la presencia de participantes
que empeoraron su desempefio en el diagnostico final
plantea la necesidad de revisar aspectos metodologicos,
como la claridad de los contenidos, la duracion de las
sesiones o el seguimiento posterior a la capacitacion.
En conjunto, los hallazgos respaldan la efectividad de
programas educativos dirigidos a la conservacion de
insectos polinizadores en contextos urbanos, y destacan
la importancia de incorporar estrategias de evaluacion
continua para optimizar su impacto.

Tabla 1. Tabla de contingencia de los resultados inicial y final del
pre-experimento.

Diagnéstico Final: Diagnéstico  Final:

Aprobado Desaprobado
ii)ar%rkl)(;zt:)co Inicial: 15 151
pumocs, 1Ry S
Conclusiones

Los resultados obtenidos en este estudio evidencian
que la capacitacion implementada tuvo un impacto
positivo y estadisticamente significativo en el nivel de
conocimiento, actitudes y modos de actuacién de los
participantes sobre la conservacion de mariposas
(Lepidoptera: Papilionoidea) en entornos urbanos,
como lo es la circunscripcion 86 del Consejo Popular
Julio A. Mella, en Camagiiey, Cuba. La aplicacion del
test de McNemar permitiéo identificar un aumento
sustancial en las respuestas correctas tras la puesta en
practica de la capacitacion, lo que respalda la
efectividad del enfoque metodologico utilizado.

Este estudio aporta evidencia empirica sobre el valor de
las capacitaciones en la conservacion de insectos
polinizadores y sugiere que programas similares
podrian ser replicados en otras regiones urbanas para
fortalecer la participacion ciudadana en la conservacion
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de la biodiversidad local.
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